
 

Dyfarniad Cynaliadwyedd MBA Gweinyddu Busnes yr Ysgol Reolaeth 

Ionawr 2023. Amserlen 

Crynodeb 

Dyddiad Amser Teitl y Cwrs  Lleoliad 

 
Dydd Mawrth 24 Ionawr  

 
10:00 – 12:00 

 
Sesiwn 1: Cyflwyno Cynaliadwyedd a'r Nodau 
Datblygu Cynaliadwy ym Mhrifysgol Abertawe  
 
Siaradwr: Victoria Lewis (Swyddog Amgylcheddol, 
Cynaliadwyedd) 
 

 
Yr Ysgol Reolaeth 
(ystafelloedd MBA) 

 
13:00 – 15:00 

 
Sesiwn 2: Y Nodau Datblygu Cynaliadwy yng 
nghyd-destun busnes  
 
Siaradwr: Victoria Lewis (Swyddog Amgylcheddol, 
Cynaliadwyedd) 
 

 
Yr Ysgol Reolaeth 
(ystafelloedd MBA) 

 
Dydd Mercher 25 
Ionawr  

 
10:00 – 12:30 

 
Sesiwn 3: Nod Datblygu Cynaliadwy 13: 
Gweithredu ar yr Hinsawdd – Hyfforddiant 
Llythrennedd Carbon 
 
Siaradwyr gwadd: Teifion Maddocks (Rheolwr 
Cynaliadwyedd) ac Emily Bacon (yr Ysgol 
Reolaeth) 

 
Yr Ysgol Reolaeth 
(ystafelloedd MBA) 



 

 

 
13:00 – 15:30 

 
Sesiwn 4: Nod Datblygu Cynaliadwy 13 
Gweithredu ar yr Hinsawdd – Hyfforddiant 
Llythrennedd Carbon 
 
Siaradwyr gwadd: Teifion Maddocks (Rheolwr 
Cynaliadwyedd) ac Emily Bacon (yr Ysgol 
Reolaeth) 
 

 
Yr Ysgol Reolaeth 
(ystafelloedd MBA) 

 
Dydd Iau 26 Ionawr 

 
10:00 – 12:00 

 
Sesiwn 5: Nod Datblygu Cynaliadwy 11: 
Dinasoedd a Chymunedau Cynaliadwy (teithio)  
 
Siaradwr gwadd: Jayne Cornelius, Swyddog 
Teithio Cynaliadwy 
 

 
Yr Ysgol Reolaeth 
(ystafelloedd MBA) 

 
13:00 – 15:30 

 
Sesiwn 6: Nod Datblygu Cynaliadwy 8: Gwaith 
Teilwng a Thwf Economaidd  
 
Siaradwr gwadd: (Vic Lewis/Franciso Martin 
Martinez (i'w cadarnhau)) 
 
 

 
Yr Ysgol Reolaeth 
(ystafelloedd MBA) 

 
Dydd Gwener 27 Ionawr 

 
10:00 – 12:00 

 
Sesiwn 7: Creu gwerthoedd cynaliadwy mewn 
sefydliad drwy ennyn brwdfrydedd pobl wrth fynd.  
 
Siaradwr: Victoria Lewis, Swyddog Amgylcheddol, 
Cynaliadwyedd 
 

 
Yr Ysgol Reolaeth (i'w 
chadarnhau) 



 

 
13:00 – 15:00 

 
Sesiwn 8: Myfyrio ar ddyfarniad Global Citizen a'i 
gwblhau  
 
Siaradwr: Victoria Lewis, Swyddog Amgylcheddol, 
Cynaliadwyedd 

 
Yr Ysgol Reolaeth (i'w 
chadarnhau) 

Crynodeb o'r Sesiynau 

Dyddiad/Amser Bore Prynhawn 

 
Diwrnod 1 

 

 
Dydd Mawrth 24 Ionawr 2023 

____ 
 

10:00 – 15:00 
____ 

  
Ystafell MBA, yr Ysgol Reolaeth 

 
10:00 – 12:00  

 
Sesiwn 1 

 
Cyflwyno Cynaliadwyedd a'r Nodau 
Datblygu Cynaliadwy ym Mhrifysgol 

Abertawe (Vic Lewis) 
 

 
13:00 – 15:00 

 
Sesiwn 2 

 
Y Nodau Datblygu Cynaliadwy yng nghyd-

destun busnes 
 
 
 

 
Gwybodaeth am y Cwrs 

 
Ar adeg newid yn yr hinsawdd, lliniaru ac 
ymaddasu, sut gall sefydliadau mawr 
ymateb i gyfraddau newid digynsail?  
 
Bydd y sesiwn hon yn archwilio Prifysgol 
Abertawe, y Nodau Datblygu Cynaliadwy 
a rôl:  
 

• yr Uwch-dimau Arweinyddiaeth;  

 
Mae meddylfryd bwriadol ac arweinyddiaeth 
o'r radd flaenaf yn allweddol er mwyn 
sicrhau'r newidiadau sylfaenol sy'n ofynnol i 
weithredu'n llwyddiannus ar yr hinsawdd a 
newid sefydliadau.  
 
Bydd y sesiwn hon yn ystyried meddylfryd 
bwriadol, uchelgais, cysondeb, cydweithredu 



 

• y staff academaidd a phroffesiynol ar 
draws yr holl sefydliad;  

• y myfyrwyr.  

ac atebolrwydd o ran y Nodau Datblygu 
Cynaliadwy mewn lleoliadau busnes.  
 
https://business.globalgoals.org/  
 
 
 
 

 
Gofynion y Cwrs 

 
Cyfarpar:  
 

• Dewch â gliniadur os oes un ar gael i chi.  
 

 
Diwrnod 2 

 

 
Dydd Mercher 25 Ionawr 2023 

____ 
 

10:00 – 15:30 
____ 

  
Ystafell MBA, yr Ysgol Reolaeth  

 
10:00 – 12:00 

 
Sesiwn 3: 

 
RHAN 1 

Nod Datblygu Cynaliadwy 13: Gweithredu 
ar yr Hinsawdd – Hyfforddiant 

Llythrennedd Carbon 
 
Siaradwyr gwadd: Teifion Maddocks 
(Rheolwr Cynaliadwyedd) ac Emily Bacon 
(yr Ysgol Reolaeth) 

 
13:00 – 15:00 

 
Sesiwn 4 

 
RHAN 2 

Nod Datblygu Cynaliadwy 13: Gweithredu ar 
yr Hinsawdd – Hyfforddiant Llythrennedd 

Carbon 
 

Siaradwyr gwadd: Teifion Maddocks (Rheolwr 
Cynaliadwyedd) ac Emily Bacon (yr Ysgol 
Reolaeth) 
 

 
Gwybodaeth am y Cwrs 

  

https://business.globalgoals.org/


 

 
 

Er mwyn lleihau allyriadau, rhaid i bawb 
mewn sefydliad fod yn ymwybodol o 
effeithiau eu dewisiadau o ran carbon a 
chael eu hysgogi a'u cefnogi i weithredu.  

 
Bydd hyfforddiant llythrennedd carbon yn 
rhoi ymwybyddiaeth gadarn i ddysgwyr o 
newid yn yr hinsawdd ac effeithiau ein 
gweithredoedd pob dydd ar yr hinsawdd. 
Bydd yr holl gyfranogwyr sy'n cwblhau'r 
cwrs yn cael tystysgrif wedi'i hardystio 
gan y Prosiect Llythrennedd Carbon.  
 

Er mwyn lleihau allyriadau, rhaid i bawb 
mewn sefydliad fod yn ymwybodol o effeithiau 
eu dewisiadau o ran carbon a chael eu 
hysgogi a'u cefnogi i weithredu. 

 
Bydd hyfforddiant llythrennedd carbon yn rhoi 
ymwybyddiaeth gadarn i ddysgwyr o newid yn 
yr hinsawdd ac effeithiau ein gweithredoedd 
pob dydd ar yr hinsawdd. Bydd yr holl 
gyfranogwyr sy'n cwblhau'r cwrs yn cael 
tystysgrif wedi'i hardystio gan y Prosiect 
Llythrennedd Carbon. 
 

 

 
Gofynion y Cwrs 

 

 
A wnewch chi gwblhau'r deunydd Hyfforddiant Llythrennedd Carbon cyn dechrau'r cwrs. 
Bydd Paul Davies yn anfon y deunydd.  
 
 
 
 

 
Diwrnod 3 

 

 
Dydd Iau 26 Ionawr 2023 

_____ 
 

10:00 – 15:00 
____ 

  
Ystafell MBA, yr Ysgol Reolaeth 

 
10:00 – 12:00 

 
Sesiwn 5:  

Nod Datblygu Cynaliadwy 11: Dinasoedd 
a Chymunedau Cynaliadwy 

 

 
13:00 – 15:00 

 
Sesiwn 6: 

Nod Datblygu Cynaliadwy 8: Gwaith Teilwng 
a Thwf Economaidd 

 
Siaradwr Gwadd (i'w gadarnhau) 



 

Teithio Cynaliadwy: Ymdrin ag Arloesi a 
Newid.  

 

 
Gwybodaeth am y Cwrs 

 

 
• Cyflwyniad cryno i deithio 
cynaliadwy mewn sefydliad 
• Sut gallwch ymdrin ag arloesi a 
newid o ran teithio cynaliadwy?  
• Pam dylid gwreiddio system teithio 
cynaliadwy?  
• Pwy sy'n gyfrifol am deithio 
cynaliadwy?  

 

 
Mae Nod Datblygu Cynaliadwy 8 yn 
cydnabod pwysigrwydd twf economaidd 
cynaliadwy a lefelau uchel o gynhyrchiant 
economaidd er mwyn creu swyddi o safon 
â chyflogau da, yn ogystal ag 
effeithlonrwydd wrth ddefnyddio a chreu 
adnoddau.  
 
Bydd y sesiwn hon yn ystyried cyfraniad 
byd busnes at dwf economaidd 
cynaliadwy (gan gynnwys yr economi 
gylchol), effeithlonrwydd wrth ddefnyddio 
adnoddau a hawliau llafur.  
 

 
Gofynion y Cwrs 

 

 
Dim. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Diwrnod 4 

 

 
Gwener 27 Ionawr 2023 

 
10:00 – 12:00 

 
13:00 – 15:00 



 

 
10:00 – 15:00 

____ 
  

Ystafell 352, yr Ysgol Reolaeth 

 
Sesiwn 7: 

 
Nod Datblygu Cynaliadwy 4: Addysg o 

Ansawdd – Creu gwerthoedd cynaliadwy 
mewn sefydliad drwy ennyn brwdfrydedd 

pobl wrth fynd  
 

 
Sesiwn 8: 

 
13:00 – 14:00 

Myfyrdod ac Adduned 
 

14:00 – 15:00 
Amser dyfarniad Global Citizen 

 
 

 
Gwybodaeth am y Cwrs 

 

 
Mae darparu addysg o ansawdd yn 
hanfodol er mwyn creu byd heddychlon, 
ffyniannus a chynaliadwy. Mae addysg ac 
ymwybyddiaeth yn rhoi'r wybodaeth a'r 
sgiliau y mae eu hangen ar bobl i roi 
newid ar waith.  
 
Bydd y sesiwn hon yn ystyried sut gall 
sefydliadau ennyn brwdfrydedd 
cyflogeion am gynaliadwyedd drwy 
ymgysylltu'n gadarnhaol â hwy.  
 

 

 
Amser rhydd ar gyfer myfyrdodau terfynol.  
 
Amser i gwblhau dyfarniad Global Citizen.  

 
Gofynion y Cwrs 

 

 
Cyfarpar: 
 
Dewch â gliniadur os oes un ar gael i chi. 
 

 

 


